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За год до школы! 
Воспитанники подготовительной группы, самые старшие в саду. Скоро в 

школу! 

Как встретится ребёнок со школой, во многом будет зависеть от того, 

какое отношение к школе у него сложится, какие ожидания будут 

сформированы. Формирование стремления стать учениками – это обогащение 

общего развития дошкольника, создание положительной психологической 

установки на новый этап жизни. 

Серьёзное отношение семьи к подготовке ребёнка к школе должно 

основываться прежде всего на стремлении сформировать у ребёнка желания 

много узнать и многому научиться, воспитанию в детях самостоятельности, 

интереса к школе, доброжелательного отношения к окружающим, уверенности 

в себе, отсутствии боязни высказывать свои мысли и задавать вопросы, 

проявлять активность в общении с педагогами. 

Дошкольный возраст – замечательный период в жизни любого человека. 

Это время, когда развиваются мотивации, желание чего-то делать, выражать 

себя, творить, общаться. Всё это происходит в собственной активности ребёнка 

– в игре, рисовании, конструировании, танцах, пении. Игровая деятельность – 

ведущая для ребёнка дошкольного возраста. В игре ребёнок примеряет на себя 

роли, учится жизни. Недооценивать значение игры в развитии дошкольника 

нельзя. Ведь учебная деятельность формируется только с семи лет. 

Современная школа предъявляет к ребёнку повышенные требования: 

придя в первый класс, ребёнок должен уметь читать, считать, решать простые 

задачи, писать графический диктант. Как определить, готов ли ваш ребёнок к 

школе интеллектуально и эмоционально?  

Что же должен знать будущий первоклассник.  

1.Свой адрес и название города, в котором он живет; 

 2.Название страны и ее столицы;  

3.Имена и отчества своих родителей, информацию о времена года, их 

последовательность и основные признаки; 

 4.Названия месяцев, дней недели;  

5.Основные виды деревьев и цветов. Ему следует уметь различать 

домашних и диких животных, понимать, что бабушка — это мама отца или 

матери. 

 Так же у будущего первоклассника должна быть, мотивационная 

готовность. Иными словами, он должен ориентироваться во времени, 

пространстве и подразумевает наличие у ребенка желания принять новую 

социальную роль — роль школьника. С этой целью родителям необходимо 

объяснить своему ребенку, что учёба – это труд, дети ходят учиться для 

получения знаний, которые необходимы каждому человеку. Следует давать 

ребенку только позитивную информацию о школе. Не следует запугивать детей 



школой, предстоящими трудностями, строгой дисциплиной, требовательностью 

учителя. Ребенок должен видеть, что родители спокойно и уверенно смотрят на 

его предстоящее поступление в школу, дома его понимают, верят в его силы.  

Причиной нежелания идти в школу может быть и то, что ребенок “не 

наигрался”. Но в возрасте 6–7 лет психическое развитие очень пластично, и 

дети, которые “не наигрались”, придя в класс, скоро начинают испытывать 

удовольствие от процесса учебы.  

Вам не обязательно до начала учебного года формировать любовь к школе, 

поскольку невозможно полюбить то, с чем еще не сталкивался. Достаточно дать 

понять ребенку, что учеба — это обязанность каждого человека и от того, 

насколько он будет успешен в учении, зависит отношение к нему многих из 

окружающих ребенка людей.  

ВОЛЕВАЯ ГОТОВНОСТЬ предполагает наличие у ребенка:  

1.способностей ставить перед собой цель,  

2.принять решение о начале деятельности,  

3.наметить план действий, 

 4.выполнить его, проявив определенные усилия,  

5.оценить результат своей деятельности, а также умения длительно 

выполнять не очень привлекательную работу.  

Развитию волевой готовности к школе способствуют изобразительная 

деятельность и конструирование, поскольку они побуждают длительное время 

сосредоточиваться на постройке или рисовании. Для развития воли хороши 

настольные игры, где необходимо соблюдать правила игры, и подвижные. 

Например, игра «Зеркало», «Запрещённое число», «Да и нет». Не ругайте 

ребёнка за ошибку, а разберитесь в её причине. 

Уважаемые родители наберитесь терпения, будьте внимательны к своим 

детям и просто любите их!  


