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Специалисты рекомендуют развивать мелкую моторику с самого 

раннего возраста, т.к. вместе с тем активизируются отделы, отвечающие за 

речь, внимание, мышление, координацию, наблюдательность, зрительную и 

двигательную память. Эффективным средством для всестороннего развития 

можно считать камни Марблс. 

 

 

 

 

 

 

 

Несмотря на внешнюю простоту и доступность, декоративные камешки 

Марблс – это тот материал, который создает максимум возможностей для 

проявления творчества не только со стороны ребенка, но и со стороны 

взрослого и отвечает всем требованиям ФГОС ДО: 

- материал может использоваться как в организованной образовательной 

деятельности, так и в самостоятельной деятельности детей; 

- камешки «Марблс» являются полифункциональным пособием, которое 

находит применение во всех образовательных областях; 

- это вариативный материал - игры и игровые приемы с данным 

материалом используются в зависимости от поставленных целей и задач; 

- все упражнения могут варьироваться от возраста детей, их развития, 

заинтересованности в игре; 

- игры способствуют амплификации развития дошкольников. 

С их помощью можно решить следующие задачи 

 совершенствование мелкой моторики пальцев, движений рук - 

отрабатываются щипковый, пинцетный, кулачковый захваты, что 

способствует развитию различных мышц рук; 

 совершенствуется зрительно-моторная координация; 



 развитие памяти, мышления, речи, воображения, творческой 

активности, познавательной деятельности; 

 в результате использования данного материала через игры на 

нахождение объектов на ощупь и вербализацию представлений 

формируются знания о форме, величине, пространственном 

расположении предметов, развивается тактильная чувственность, что в 

дальнейшем способствует повышению уровня развития навыков письма 

и чтения; 

 в связи с большим разнообразием цветовой гаммы, формы и величины 

камешков также создаются предпосылки для мотивированной 

деятельности, эмоционального и эстетического восприятия, воспитания 

детей; 

 систематические упражнения для пальцев не только стимулируют 

развитие речи, но и являются мощным средством повышения 

работоспособности головного мозга 

 стимулирование деятельности ЦНС и ускорение развития речи ребенка. 

Игры с камнями оказывают положительное влияние на психику ребенка.  

Даже простое перебирание камешков, рассматривание, поиск самого 

красивого делает ребенка спокойным и уравновешенным, воспитывает 

любознательность. Работа с разноцветными камнями вызывает 

положительную реакцию ребенка: радость, улыбку, эмоции. Радостные 

эмоции повышают работоспособность, снижают утомляемость, это 

благотворно сказывается на общем состоянии здоровья детей. 

 


